Mostexperte hat unzéihlige Tipps parat

Streuobst | Manfred Walz gibt sein profundes Wissen gerne weiter / In Theorie und Praxis gilt es stets’einiges zu beachten

‘Die kurzweilige Veranstal-
tung im Simmozheimer
Rathaus passte so richtig
zum beginnenden golde-
nen Herbst, an dem die
Bdume der Streuobstwie-
sen voller Obst hangen.

B Von Bettina Bausch

Simmozheim. Vieles davon ist
wegen der grofen Trocken-
heit und der folgenden Friih-
reife schon heruntergefallen
und muss jetzt schnell ver-
arbeitet werden. Dem Sim-
mozheimer Obst- und Garten-
bauverein ist es gelungen, den
weit {iber die Géuregion hi-
naus bekannten »Mostprofes-
sor« Manfred Walz aus

Darmsheim fiir einen lehrrei-

chen Abend zum Thema
Mostbereitung zu gewinnen.

AuBerst amiisant
Die Besucher aus Simmoz-
heim und umliegenden Or-
ten, die oft noch selbst Obst
zu Most verarbeiten, konnten
dabei nicht nur viel lernen,
sondern erlebten auch einen
amiisanten Abend mit einem
Referenten, der es verstand,
Wissen lebendig, spannend
und humorvoll zu vermitteln.
»Ich bin mit der Obst-und
Mostherstellung  aufgewach-
sen und habe vieles von mei-
nem Grofvater gelernt«, ver-
riet der Mostkenner. Er ver-
fiigt selbst iiber mehr als 100
hochstimmige  Obstbdume
auf drei Wiesen. Mit viel
Herzblut pflegt er seine Biu-
me dullerst gewissenhaft und

ctallt im Harhet sinen uvnrziio-

Gartenfreunde aus der ganzen Region lieBen sich von Mostprofessor Manfred Walz (Mitte) in die Geheimnisse einer guten Mostzu-

bereitung einfiihren.

lichen Most her. Dafiir erhielt
er schon Auszeichnungen wie
die begehrte Eduard-Lucas-
Medaille, die vom Verein zur
Forderung alter Obstsorten an
im Obstbau verdiente Person-
lichkeiten vergeben wird.
»Ich bin schon mit Most auf-
gewachsen und werde auch
mit dem Most sterben«, unter-
strich der gelernte Schlosser-
meister im Ruhestand.Und
diece starke Verbundenheit

mit Obst und dem Most aus
Streuobstwiesen war bei je-
dem gesprochenen Wort
glaubwiirdig und wirkte au-
thentisch. Der 77-jahrige Ken-
ner entfaltete sein Fachwissen
auf humorvoll-ansprechende
Art. Dabei zeigte sich schnell,
dass er die einfache, her-
kémmliche biduerliche Art der
traditionellen Mostbereitung
an manchen Stellen stark ver-
feinert hat und {iiber einen

groBen Wissensfundus ver-
fiigt, mit dem er das typisch
schwibische, alkoholhaltige
Getrink quasi veredelt.
Wenn notig, entzieht er
dem Most Sédure und verfigt

‘iber moderne Moglichkeiten,

das erfrischende Obstgetrank
haltbarer zu machen. Er ver-
hindert damit, dass es allzu-
schnell in Essigsdure um-
schlégt. »Mosttrinker sind Na-
turschiitzer«, lautete ein wich-
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tiger Satz, den Walz voller

Uberzeugung in den Raum .

stellte. Und damit warb er fiir
die Erhaltung der Kulturland-
schaft. »Die starkwiichsigen,
hochstimmigen Obstbdume
mit ihren ausladenden Kro-
nen und dem darunter als
Wiese oder Weide genutzten
Griinland sind wertvoller Le-
bensraum fiir viele Tierartene,
resiimierte der Naturfreund.
Insbesondere Vogel, Kifer,

Schmetterlinge und Kleinsiu-
ger profitierten von dem
reichhaltigen Angebot an
Hohlen, Bliiten und herabfal-
lenden Friichten.

Der »Mostprofessor« lie
keinen Zweifel daran, dass die
Herstellung eines guten Mos-
tes viel sorgfiltige Arbeit ver-
langt und auch ein wenig
theoretisches Wissen voraus-
setzt. Mit grofter Sorgfalt
miissten die Fdsser gereinigt
und geschwefelt werden. Nur
gut ausgereiftes Obst - nicht
zu jung und nicht zu reif - sei
fiir vorziiglichen Most zu ver-
wenden. .

Hochwertige Hefe
»Sauberkeit und Luftab-
schluss sind Paragraf eins der
Mostzubereitungs, unterstrich
Walz. Hochwertige Reinzucht-
hefe fiir den Girungsprozess
zu verwenden, sei empfeh-
lenswert. »Wenn i1 hér, mei
Most schafft ned, dann sage i,
koi Wonder, du schafft ja
auch neds, frotzelte der Refe-
rent. GroRen Wert legte er da-
rauf, dass man bei dem Ge-
trink nach dem Absetzen der
Triibstoffe einen zweiten Ab-
strich vornimmt, um klaren,
ungetrilbten Most zu erhal-
ten.

Doch obwohl sie das Ergeb-
nis einer duferst sorgfiltigen
Prozedur der Walzschen
Mostgewinnung beeindruckt
lobten, schreckten mehrere
Giste des Abends doch vor
dieser Art der Mostgewin-
nung zuriick. »Das wire mir
alles viel zu aufwendig. Ich
mache es doch lieber wie frii-
her«, war von einigen Besu-
chern zu héren.



